
Sortez du dessous de la caravane et 
allez serrer le frein à main. Vous 
remarquerez la crémaillère dans 
laquelle s’enclenche le doigt d’arrêt 
de maintien du frein serré. (voir 
photos).
C’est ici que ça se complique:
Pour un freinage normal, le frein à
main DOIT s’enclencher sur le 2ème 
cran.
Pour un freinage « retardé », 3 crans 
seront nécessaires. 

Explication :
Lors du freinage, le vérin du timon va 
tirer sur la tringle qui agira sur les 
câbles qui, eux, actionneront les 
freins pour que la caravane freine.
Donc, plus le vérin mettra du temps à
tirer la tringle, moins la caravane 
freinera rapidement.
Voulez-vous une aspirine ? 



Et nous retournons sous la caravane. Nous introduisons la clef de 17 
sur le gros écrou. Et, suivant le freinage désiré, nous allons visser ou 
dévisser ce gros écrou d’un, deux ou trois filets. Faites attention que la 
tringle ne tourne pas en la retenant avec la pince multiprise.

N’oubliez pas : le frein à main 
est toujours en position route.



Vérifiez à nouveau la position du frein à main en position « parking ».  
Regardez le doigt sur la crémaillère. Il est sur quel cran ? Le 2ème, le 
3ème ? Attention : IL NE DOIT JAMAIS ÊTRE SUR LE 1er CRAN !



Affinez le réglage voulu en 
vissant ou dévissant le gros 
écrou. Au besoin, répétez les 
opérations précédentes jusqu’à
l’obtention du réglage désiré.
Une fois terminé, bloquez le gros 
écrou avec son contre-écrou.
Nettoyez puis graissez la sortie 
apparente des câbles.

Maintenant, il vous reste à faire un essai 
routier avec votre attelage pour vous assurer 
du bon fonctionnement de vos réglages et de 
les revoir si nécessaire.

Récapitulatif 
Frein à main serré : 
1 cran = Très Mauvais
2 crans = OK
3 crans = Freinage retardé
4 crans et + = Attention Danger !



Il serait tentant d’effectuer le réglage sur la tringle située à l’arrière 
immédiat du timon. Surtout, ne vous en avisez pas. Vous risqueriez de 
désolidariser la commande lors d’un freinage appuyé.
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